
Sports	vacances	de	l'été
Du	lundi	6	au	vendredi	10	juillet

Pendant	les	vacances	d'été,	la	direction	des	Sports	vous	propose	plusieurs	sports	à	essayer	gratuitement	!
Inscription	à	faire	en	ligne	avant	le	lundi	1er	juillet,	avec	le	formulaire	ci-dessous.

Lundi	6	juillet,	les	participants	se	retrouveront	au	gymnase	Aubertin	pour	une	séance	de	badminton.
Mardi	7	juillet,	une	sortie	VTT	sera	organisée	avec	un	départ	depuis	le	complexe	sportif	Géo-André.
Mercredi	8	juillet,	direction	le	complexe	des	Petits	Marais	pour	une	initiation	au	basket-ball.
Jeudi	9	juillet,	les	enfants	de	6	à	8	ans	pratiqueront	le	tchoukball,	tandis	que	les	autres	groupes	participeront	à
des	séances	de	volley-ball	aux	Petits	Marais.
Vendredi	10	juillet,	les	groupes	des	6-8	ans,	9-11	ans	et	12-15	ans	s’initieront	à	l’athlétisme	au	gymnase
Aubertin.	
Une	randonnée	pédestre	sera	également	proposée	aux	familles	avec	un	départ	depuis	l’espace	Marie-Amélie
Le	Fur	(Dreamfit).

La	semaine	se	terminera	par	un	repas	partagé	à	l’issue	de	la	randonnée.	Les	participants	sont	invités	à	apporter	de
quoi	boire	ou	manger	afin	de	partager	un	moment	convivial	ensemble.

Infos	pratiques

Prévoir	d'apporter	:

Une	bouteille	d’eau
Une	tenue	de	sport	adaptée	avec	une	paire	de	basket	propre	pour	l'intérieur	des	gymnases

ATTENTION,	pour	le	VTT	les	enfants	doivent	être	muni	d'un	vélo	en	bon	état	et	SAVOIR	ROULER.

Merci	de	respecter	les	règles	de	bienséance	(locaux,	matériel	et	autrui).

https://villeparisis.fr/ma-ville/infos-services/annuaire-des-services-municipaux/service-sports

