
Cap ou pas cap ? Lauréate d’un concours
régional
L’association villeparisienne a remporté le concours « J’aime mon territoire », organisé par le Crédit
Agricole d’Île-de-France pour récompenser des initiatives ayant « un impact positif » sur le quotidien.

Créée en 2022, l’association Cap ou pas cap ? propose « toutes les alternatives possibles » aux écrans.
À ce titre, elle participe à la campagne nationale du « Mois sans écrans » et organise une « Semaine
sans écrans », à la demande, tout au long de l’année, dans les écoles et collèges de Villeparisis. Les
actions se font en étroite collaboration avec les établissements : l’idée est de proposer, d’être là « en
appui », pour aider les équipes éducatives à monter leur projet. L’année dernière, la « Semaine sans
écrans » a ainsi été organisée dans plusieurs écoles, en collaboration avec des associations sportives,
autour d’ateliers variés : tennis de table, karaté, cuisine, etc. Les adhérents, une soixantaine de
familles, se retrouvent tous les deux mois pour une activité « sans écrans » : de la soirée « jeux de
société » à la « Rando des 3 châteaux » et à la visite du Panthéon, pas de doute, Cap ou pas cap ? tient
le bon cap…
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