VILLEPARISIS
Sport Séniors

Mercredi 17 juin - 9h

Séance de motricité et d'entretien corporel aupres du public sénior proposé 1 fois pas mois.

\/

VILLEPARISIS

La Direction des Sports, en partenariat avec I’Animation seniors et la médiathégue municipale Elsa Triolet, organise
des jeux sportifs seniors, mercredi 17 juin.

Rendez-vous de 9h a 12h au gymnase Raymond Aubertin pour participer a une matinée conviviale mélant défis
physiques et intellectuels, dans une ambiance ludique et chaleureuse.

Cette animation est ouverte a tous les seniors qui souhaitent y participer !

A l'issue de ces jeux, un moment convivial sera proposé autour d’un apéritif offert aux participants. Ceux qui le
souhaitent pourront également partager un pigue-nique sur place (chacun apporte son repas).

Infos pratiques

Les inscriptions se feront directement sur place le matin méme.

Pour tout renseignement complémentaire, n'hésitez pas a contacter le service Animation seniors :

e senioranimation@mairie-villeparisis.fr
e 0164270795
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