VILLEPARISIS

La Ville fait appels aux étudiants

Depuis quelgues années, la direction des sports s’appuie et accompagne des étudiants pour encadrer certaines
animations sportives de la Ville. Objectif : former de futurs éducateurs sportifs

Encadrés par trois éducateurs sportifs formés, la Ville accueille quatre étudiants en BPJEPS activités physiques pour
tous, trois jours sur cing. Les premiers mois, ils sont en apprentissage afin d’adopter une posture d’ éducateur,
d’'apprendre les pratiques et la sécurité. Petit a petit, ils prennent I' échauffement en main puis une partie de la
séance. Grace aux conventions, les étudiants sont présents lors des événements sportifs qui ont lieu durant

les week-ends et les vacances scolaires. A cela s’ajoute également les stagiaires de 3 &me et de seconde qui aident
durant les olympiades scolaires.

Pour la premiére fois cette année, une éducatrice effectue un doctorat sur la gestion des efforts et la performance
mentale. Une formation financée par I'Etat d’'une durée de trois ans. Pour sa these, elle est suivie par un maitre de
conférences de Nanterre et du Canada. Cette confiance accordée aux étudiants chague année permet a la fois de

leur faire vivre une premiere expérience et de mettre en valeur la direction des sports.
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