. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers

\/

Menus choix scolaires du 09 au 20 mai 2022

e ( . Produits protidigues
o @ Produitssucrés
. Légumes ou fruits VILLEPARISIS
Semaine du 09/05 au 13/05/2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte BIO g Tarte légumes du soleil BIO Wjs Tomate
+ dés d’emmental [ = Salade bulgareﬁ (Concombre, carotte,
Carottes ,-é‘pées BIO * mayonnaise, fromage blanc, ciboulette)
Coquillettes Haricots Filet de Nuggets de blé | BoeufQ facon | Curry pommes Galette pois chiche, légumes, Moules BIQ Lentilles
bolognaise© blancs facon nuggets de @ bourguignon de terre herbes BIO ﬂp sauce [4}] tomatées
tajine poulet N petits pois @ R normande™*"; )
&7/ [ S
+ mozzarella '
cheddar répé o
(plat complet)
@
Coquillettes Coquillettes Haricots Haricots Blé BIO . < Poélée de Iégumes BIO Frites Frites
beurre beurre E (Carotte, courgette, ooignon, pomme de terre)
+ riz + riz
Fromage frais rondelé BIO YaourtO Camembert
Blchette e Yaourt aromatisé©

Fromage fondu croc lait

Kiwi

Poire Moelleux ﬂp Créme dessert chocolat BIO E:i
2 pomelos + sucre Orange BIO i Banane aux amandes effilés
Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs (*) Plat a base de porc

Pomme BIO

Orange Compote pomme vanille Banane Lacté saveur chocolat
Poire Purée pomme coing Kiwi = Lacté saveur vanille
Péche Produit M\ adtar Produit de
Semaine du 16/05 au 20/05/2022 durable OFrancals @ Local (&) Végétarien La semaine
Lundi Mardi Mercredi LE LIBAN Vendredi
Betteraves Crépe a '’emmental Salade de tomates, radis, ﬂp
+ dés de mimolette concombre sauce blanche
Salade coleslawé®
(Chou blanc, carotte, mayonnaise)
Tortilla plancha Emincé de Emincé Saucisse de Samoussa de | Aiguillettes de Falafels féeve Filet de colin Palet kids a
(Omelette, pommes de terre, oignons) boeufO sauce végétal Strasbourg* légumes poulet menthe d’Alaska I'italienne
brune en sauce (%) Saucisse de &N sauce paprika coriandre pané®
- o, volaille o o o
s & &
Pennes Pennes Haricots verts | Haricots verts | Boulghour BIO | Boulghour BIO Purée Purée
BIO BIO aux épices aux épices de carottes de carottes
(cannelle, cumin) ot (cannelle, cumin)
Coulommiers ©
Fromage fondu les fripons©

Saint Paulin
Fromage fondu délice au chéevre

Créme dessert vanille BIO ﬁ

2%




. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers

. Produits protidigues
v . . . o @ Produitssucrés
@ Légumesou fruits Menus choix scolaires du 23 mai au 03 juin 2022
VILLEPARISIS
Semaine du 23/05 au 27/05/2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tomate mozzarella It‘, o
Chou rougefS ere
Sauté de Pané fromager | Cordon bleu de | Nuggets de blé Haché au Lasagnes Ascension Couscous végétarien
boeufO sauce & dinde Pag cabillaud® verde (Boulettes de soja, légumes couscous, sauce)
indienne = Y (plat complet) &H
.{;.’:"#
Lentilles de Lentilles de Petits pois Petits pois Torsades Y Semoule
Mondreville© | Mondreville® BIO | BIO BIO _‘
Fromage frais fraidou Brie © Edam BIO
Overnat Fromage fondu le carré Maasdam BIO g
Orange Millefeuille ﬂp Kiwi Orange
Poire 100% Pomme Banane
Péche 0 Produit @ L 7750 N Produit de
: ocal ({1 .
Semaine du 30/05 au 03/06/2022 durable Francais Xy Vegetarien La semaine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées@ Tomate
Radis + Salade comtoise*
(Chou blanc, mayonnaise, jambon, tomate)
Aiguillettes de | Sauté végétal Chili sin carne R6ti de veau®© Parmentier Carbonara de Omelette Poisson blanc Samoussa de
poulet sauce en sauce (Haricols rouges, mais, sauce chil}) sauce provencal porc* @}‘ pané légumes
caramel @}« @;« printaniére (plat plet) *) Gla/;l;;{/Zra de : &)
& |
- :
Haricots verts | Haricots verts Riz BIO Purée - Coquillettes Coquillettes Ratatouille / Ratatouille /
BIO BIO : d’épinards BIO e BIO Pommes de Pommes de
+ Pommes de i + Pommes de terre® terre®
terre persillées terre persillées
Fromage frais petit coEentinO Yaourt aromatisé BIO Fromage frais p’tit cabray Gouda BIO Al:’,'
Fourme d’Ambert® Yaourt BIO Chamois d'or Emmental BIO 7
Pomme Lacté saveur vanille nappé caramel Banane Compote pomme nectarine M)
Poire Lacté saveur chocolat Orange Compote pomme poire
Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs (*) Plat a base de porc
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