HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

[4]3]

g% Produit Label Rouge
f
i

AIENU

LUNDI

Carottes rapées BIO a (=

I'orange AB

Tomates BIO (=

vinaigrette AB

MERCREDI

CEuf dur mayonnaise

VILLEPARISIS

Semaine du 27/07 au 02/08

Melon

VENDREDI

Radis HVE Croc au sel

Salade mais, iceberg
sauce blanche

Poulet LNA FR
kedjenou

Emincé de pois et blé
sauce du jour

Filet de merlu sauce
citron

Couscous BIO
végétarien aux pois
chiches

Navarin de porc HVE FR

Pané de blé épinards
fromage

Beignets au calamar et
quartier de citron

(¥

AB

Riz BIO a la tomate

Carottes vichy

Purée de brocolis

Semoule HVE

Courgettes sautées

Tortis couleur

Petits pois BIO

Pommes vapeur
quartier

[

AB

Croc'lait BIO

Pont I'évéque AOP

Petit suisse aux fruits

Emmental BIO

AB

Yaourt aromatisé

. . . . Y
Rondelé aux noix Gouda Yaourt sucré Coulommiers aourt nature et
dosette de sucre
Compote pomme . . . .
pote p Fruit frais Abricots au sirop Compote Blueberry Cake
mangue
Confiture Abricot . Briochette pépite de . . .
Barre bretonne . / Galette St Michel pep Micropain doux / Pain
Pain chocolat
Yaourt sucré Fromage blanc sucré Lait Fraise Yaourt aromatisé Lait
Jus multi fruits Fruit Fruit Compote Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

|7 Plat contenant du porc

f‘ﬂ,’f Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




Déclinaison sans
viande

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

&JENU

Taboulé

Salade de pommes de
terre au pesto

Concombre BIO (=

vinaigrette AB

MERCREDI

Coquillettes a la
parisienne

Salade de haricots
blancs au basilic

Nem aux légumes

VILLEPARISIS

Semaine du 03/08 au 09/08

VENDREDI

Melon

Dos de colin MSC
sauce Bordelaise

Gratin de pennes sauce \E
tomate trio de légumes AB .’

et fromage BIO

Paupiette au veau au
jus

Croq fromager

Sauté de porc HVE au
caramel

Boulettes de blé sauce
tomate

Lamelle Kebab
méditerranéenne

Pavé de poisson blanc
MSC a la creme

Ratatouille BIO

Blé pilaf

Plat complet

Brocolis

Lentilles

Poélée asiatique

Pommes persillées BIO

Courgettes sautées

Yaourt nature et
dosette de sucre

Petit suisse aux fruits L
BIO AB

Yaourt velouté aux

Fromage blanc nature
et dosette de sucre

Petit suisse nature et

Yaourt sucré BIO

Fromage blanc sucré

Fraidou

Petit moulé

fruits dosette de sucre
Fruit frais Pasteque Fruit frais BIO Cake citron Pavot Créme dessert caramel
Carré aux pommes Pain Biscuits fourrés fraise Pain / Pate a tartiner Palmiers
Yaourt sucré Edam Petit suisse aux fruits Lait Fromage blanc sucré
Compote Fruit Jus de pomme Fruit Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

[4]3]

g% Produit Label Rouge
f
i

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

|7 Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

m Plat végétarien

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=& Produit Label Rouge
72

@JENU

LUNDI

Betteraves BIO (=

vinaigrette AB

Macédoine
mayonnaise

Crépe au fromage

MERCREDI

Chou blanc BIO au
fromage

Carottes rapées et
mais vinaigrette

VILLEPARISIS

Melon d'eau vert ou jaune

Semaine du 10/08 au 16/08

Salade de pates Marco
Polo

Salade de haricots
blancs au basilic

Lasagnes bolognaises

Saucisse CE2 grillée

Colombo de lentilles

Tajine de poisson blanc

Filet de poulet LNA FR

Blé a la tomate

Méli mélo de légumes

Légumes du tajine

VBF BIO A MSC au jus
. Saucisse knack , .
Lasagne de légumes m el Nugget's de blé m
. . L . ,
Salade verte Haricots verts a |'ail Boulgour BIO AB Semoule HVE Rostis de légumes

Rouy

Emmental BIO AB

Petit suisse sucré

Fromage blanc nature
et dosette de sucre

Chanteneige BIO

Chantaillou

D
Uo¢

Yaourt nature BIO et L

dosette de sucre AB

Fromage blanc sucré

Chaource AOP

Gouda

Créme dessert vanille

Fruit frais BIO

Compote du jour BIO

D

e

Cake aux fruits confits

[

Fruit frais BIO AB

Pain / Barre de
chocolat

Yaourt aromatisé

Fruit

Madeleines

Lait chocolat

Compote

Carré cacao

Fromage blanc sucré

Jus de raisin

Pain / Miel

Lait

Fruit

Palet breton

Petit suisse aux fruits

Compote

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

[ Plat contenant du porc

"ﬁ” Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




:l VILLEPARISIS
aJENU

Tomates BIO (=

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

vinaigrette balsamique

Friand au fromage

Melon

Radis HVE Croc au sel

Tzatziki avec concombres
rondelle

Pasteque

Tortellonis provencale
sauce tomate BIO

Haché au boeuf VBF
sauce barbecue

Blésotto a la courgette m

Poulet roti LNA FR au
jus

Emincé de pois et blé

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Moussaka végétale

Colin pané MSC
quartier de citron

Carré président

Pont I'évéque AOP

Mimolette

Blchette lait

Tomme noire

au jus
. . L% . Purée de pommes de
PLAT COMPLET Courgettes sautées Carottes vichy BIO AB Beignets de choux fleurs
terre
Blé pilaf Farfalles Riz nature Brocolis
] \
Rondelé BIO

Yaourt aromatisé BIO

Petit suisse sucré

Kiri BIO creme

Tartare ail et fines
herbes

Créme dessert vanille

Fruit frais BIO

AB

Créme dessert praliné

Cake marbré

Paris Brest

Carré fraise

Biscuits fourrés

Galette St Michel

Brioche Pain / Micropain doux

chocolat / P

Yaourt sucré Petit suisse sucré Fromage blanc sucré Lait Lait chocolat
Fruit Jus multi fruits Compote Fruit Fruit

AE' Produit issu de I'agriculture biologique

(=& Produit Label Rouge
72

[ Plat contenant du porc

"ﬁ” Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

[4]3]

g% Produit Label Rouge
f
i

AIENU

LUNDI

MERCREDI

VILLEPARISIS

Semaine du 24/08 au 30/08

VENDREDI

. Concombre bulgare (% Salade de pates .
Taboulé de boulgour BIO AB vinaigrette et pesto Pikliz HO Melon
Salade de pommes de Tomate et mais
terre emmental Coleslaw HVE et e
tomates 2
Gratiné de poisson au Curry de blé carottes L - . Colombo de volaille LNA
R HVE h BF
fromage MSC et fromage BIO AB oti de porc aujus FR Cheeseburger V
D .
OBl EE EE Accras de poisson Fish burger
sauce provengale

Poélée de légumes du
soleil

Macaronis

PLAT COMPLET

Petits pois BIO

Purée de pommes de
terre

AB

Riz aux haricots rouges et
mais

Piperade

Pommes roty

[

AB

Coulommier BIO

Vache qui rit BIO

Saint nectaire

A

AB

Yaourt sucré BIO

Croc'lait BIO

N Rondelé Ail et Fin
Gouda Chantaillou Emmental BIO AB Petit suisse aux fruits ondelé Ail et Fines
Herbes
Fruit frais Flan nappé caramel Fruit frais Cake noix de coco Donut's

Pain / Confiture
Abricot

Yaourt sucré

Jus de pomme

Briochette pépite de
chocolat

Lait chocolat

Fruit

Gaufrette quadro
Petit suisse sucré

Compote

Pain / Barre de chocolat

Lait

Fruit

Moelleux nature

Fromage blanc sucré

Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

|7 Plat contenant du porc

f‘ﬂ,’f Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




/ 1 VILLEPARISIS
Convi \/@ d\gE N U | semainedu31/08au06/09 |

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison r s Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

2

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique 4{,- Préparé dans notre cuisine Vous SOUHA!TENT
AB W UN BON APPETIT !
g;‘@ Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : .

v www.clicetmiam.fr Code a saisir : VILLEPA

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



