
 
 

Activités aux choix de l’enfant                                                                    ACM BARBARA 

 

Lundi 10/07 Mardi 11/07 Mercredi 12/07 Jeudi 13/07 Vendredi 14/07  

 
Petit jeu de présentation. 

 
       

Fabrication d’étiquettes 
        (activité manuelle) 

 
Statut musicale avec mes 

sabots 
 

Rallye vélo avec les 
voyageurs 

(Parcours de vélo avec des 
obstacles) 

 
Création d’une fresque mural 

drapeau des Régions 
 

Rivière au crocodile 
(Jeu sportif) 

Création d’une Chorégraphie  
 

Chameau chamois. 
(Jeux sportifs) 

 
Tableau d’éventails chinois. 

(activité manuelle) 
   

Sortie au Parc  Balzac. 
 

Fabrication de jumelles 
(activité manuelle) 

 
Béret Régionale 

(Jeu sportif) 
 

Création d’une fresque  
sur le thème du voyage 

            
 

 

 

 

Chorégraphie  
 

Mon crabe en 3d 
(Activité manuelle) 

 
Confection de collier  

(activité manuelle) 
 

          Ma valise de voyage 
(activité manuelle)  

 
Jeux musicaux 

 
 Création d’un passeport  

(activité manuelle) 
 

Jeu de la banane 
(Jeu sportif) 

 
 

 
Sortie à la journée 

 
Parc Département  

Valbon  
 

A la Courneuve 
 
 

Après-midi 
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Lundi 17/07 Mardi 18/07 Mercredi 19/07 Jeudi 20/07 Vendredi 21/07 
              Chorégraphie  
 

Masque de Venise  
(activité manuelle)  

 
Les poissons dans l’océan 

(Jeu sportif) 
 

Mon avion privé   
(activité manuelle) 

 
        Parcours de motricité 

(activité sportive) 
 

 L’eau en chaîne  
(jeu extérieur) 

Chorégraphie 
 

Cerceau chiffre 
(Jeu extérieur) 

 
Le relais du monde 

(Relais à travers le monde) 

 
Parcours de motricité en 

haute mer 
 

Sortie à la journée 
Port aux cerises 

(un groupe) 
 

Mon papier arc en ciel 
(Activité scientifique) 

 
La pieuvre des mers 
(activité manuelle) 

 
Création de masque de magie 

(activité manuelle) 

Chorégraphie 
 

Tableau de la Bretagne 
(activité manuelle) 

 
Petit bateau sur l’eau  

(activité manuelle) 
 

Création d’un cadre  
(activité manuelle). 

 
 
 
 

Chorégraphie 
 

Fabrication de lampe  
(activité manuelle) 

 
La balle voyageuse 

(Jeu sportif) 
 

Statut en rythme endiablé  
(Jeu sportif) 

 
Jeux musicaux 

 
Lampe à lave 

(activité manuelle) 
 

Relais olympique 
(Jeux sportifs)  

 
 
 

 
 

Sortie à la journée 
 
 

Parc   
du Tremblay 

 
 

Après-midi 
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Lundi 24/07 Mardi 25/07 Mercredi 26/07 Jeudi 27/07 Vendredi 28/07 

Chorégraphie 
 

Parcours de motricité 
  
 

La traversée de la rivière aux 
crocodiles   

(jeu sportif)  
 

Ma tour Eiffel   
(Activité manuelle). 

 
Répétition de la chorégraphie 

 
Ma petite voiture de voyage 

(activité manuelle)  
 

Chorégraphie 
 

Chat couleur 
(jeu extérieur) 

 
Ballon gonflé. 

(Activité scientifique) 
 
 

 
 
 
  

 
Sortie à la journée 

 
 
 
 
 
 

Inter centre 
Au parc 

 
 

 
 

 
 

Sortie à la journée 
 

Jardin de Chantilly 
 

          Chorégraphie 
   
               Passe à 10 

(Jeu d’extérieur) 
 

Mon perroquet  
(Activité manuelle) 

 
Jeux des devinettes 

 
La roue d’un vélo 
(activité manuelle) 

 
       La course siamoise 

(Activité sportive) 
 

  Création d’une balle gluante 
magnétique 

(Activité manuelle) 
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Lundi 31/07 Mardi 01/08 Mercredi 02/08 Jeudi 03/08 Vendredi 04/08 

Chorégraphie 
 

Maracas sensorielles 
(activité manuelle) 

 
Qui suis-je 

(Jeu sportif)  
 

Mon palmier de Nice 
(Activité manuelle)  

 
Devinette musicale 

  
Volcan en éruption 

(Activité scientifique)  

Cerceau musical  
(Jeu sportif) 

 
Ma lanterne  

(Activité manuel) 
 

Quizz odeur  
 

Papillons 3d  
(Activité manuelle) 

 
 Parcours mine en folie  

(jeu de mémoire) 
 

 Nice à vélo  
(parcours à vélo) 

 
 

 

Bouteille arc en ciel 
(Activité manuel) 

 
 

Fusée en recyclage 
(activité manuelle) 

 
Sortie à la journée 
AVENTURE LAND 
(un petit groupe) 

 
 
 

Chorégraphie 
 

Mon petit pot de fleur 
(Activité manuelle) 

 
Jeu en haute mer 

(jeu sportif) 
Mon arc en ciel portatif 

(activité manuelle) 
 

Mon cerf-volant 
(Activité manuelle) 

 
Ma petite boussole 

(jeu sportif) 

 
 
 
 
 
 

Grand jeu   
chasse au trésor 

 
Présentation de la 

Chorégraphie  
 

puis  
Chorégraphie  

des animateurs  

 


