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Semaines de lutte pour les droits
des femmes : « Et si c’était toi »

Pour la sixieme année consécutive, la Ville se mobilise du 8 au 22 mars 2026 a travers une
programmation riche et engagée. Objectif : sensibiliser tous les publics, déconstruire les stéréotypes
dés le plus jeune age et valoriser des parcours de femmes inspirants pour favoriser une égalité réelle.

Campagne "Et si c'était toi ?"

La Ville a lancé une campagne de communication affichage et vidéos intitulée « Et si c’était toi ? », réalisée
par la Ville avec de jeunes acteur.trice.s Villeparisien.ne.s, elle invite chacun et chacune a s'interroger sur
ses propres représentations et a devenir acteur du changement.

Un engagement fort contre les inégalités et la précarité

Cette édition 2026 s'articule autour de moments de réflexion, de culture, de sport et de solidarité concréete.
Parmi les actions phares, la Ville renouvelle sa grande collecte de protections menstruelles les 13 et 14 mars
au Centre commercial E.Leclerc. Un enjeu de santé publique majeur qui touche 2 millions de femmes et
contre lequel la municipalité agit en redistribuant les dons aux établissements scolaires, structures
municipales et associations locales.

Les temps forts de I'édition 2026

« Soirée Cinéma-débat : "Sage-homme" en présence de I'’équipe du film
o Mardi 10 mars a 19h | Centre culturel Jacques Prévert.
En présence de Jennifer Devoldére, réalisatrice et Melvin Boomer, danseur de
breakdance et acteur frangais - a confirmer
Une projection exceptionnelle du film de Jennifer Devoldére, suivie d'un échange
avec des membres de I'équipe du film. Le film interroge avec justesse la place des
hommes dans des métiers traditionnellement féminisés.
Entée libre
o Collecte de protections menstruelles
o Vendredi 13 et samedi 14 mars — 9h / 18h | Centre commercial E. Leclerc .
Un outil pédagogique puissant pour faire vivre aux jeunes (et moins jeunes) les
obstacles systémiques rencontrés par les femmes. Le mercredi 11 mars sera
marqué par une session intergénérationnelle inédite entre jeunes et séniors.
o Table ronde - La place des femmes dans le numérique
o Samedi 14 mars —14h30 | Médiatheque municipale Elsa Triolet.
Avec la participation des associations Gameher, womeningames France, Ecole-89
et Oteria

Le sport : un terrain de conquéte pour I'égalité

Parce que le sport est un puissant vecteur d'émancipation mais reste le théatre d'inégalités persistantes,

cette 6éme édition lui accorde une place centrale. Du 9 au 13 mars, les collégiens de la ville participeront a

des ateliers innovants utilisant le « Monopoly des inégalités » adapté au milieu sportif. Ce dispositif ludique

permet de réaliser que, selon son genre ou son origine, le point de départ d'une carriére ou d'une pratique

n'est pas le méme pour tous. Pour compléter cette approche, un « Training Fit » spécial aura lieu le 15 mars
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au gymnase Géo André, incluant une session d'initiation a 'auto-défense, afin de renforcer la confiance et la
réappropriation du corps par les femmes.

Les associations se mobilisent !

La réussite de cette quinzaine repose également sur la vitalité des partenaires locaux qui proposent des
rendez-vous ciblés. L’association Women Camp ouvrira le mois dés dimanche 1°" mars avec des ateliers
dédiés au développement personnel a la Maison Pour Tous. Dimanche 8 mars, I'association Femmes Libres
tiendra la 5° édition de son Salon Bien-étre au centre de loisirs Berny.

Les autres rendez-vous
Le "Monopoly des inégalités" : apprendre par le jeu

e Du 9 au 13 mars dans les colléges et le 11 mars a la Maison des Jeunes. Un outil pédagogique
puissant pour faire vivre aux jeunes (et moins jeunes) les obstacles systémiques rencontrés par les
femmes. Le mercredi 11 mars sera marqué par une session intergénérationnelle inédite entre
jeunes et séniors.

Culture : sortir les femmes de I'oubli

o Exposition "Compositrices oubliées™ - Mardi 17 mars au Conservatoire municipal de musique et
de danse pour redonner leur place aux femmes dans I'histoire de la musique.

o Conférence "Les femmes magiques" — Samedi 21 mars a la Médiatheque municipale Elsa Triolet
par Céline Noulin, sur celles qui ont bravé leur époque par l'art.

e Café culture "les femmes a I’honneur" — Samedi 7 mars a la Médiathéque municipale Elsa Triolet
par les bibliothécaires qui présenteront leur sélection de livres et vous invitent & échanger sur vos
coups de ceeur.
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