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Villeparisis se mobilise pour Octobre 
Rose : 6ᵉ édition de La Villeparisienne, 

prévention et village santé. 
 

Tout au long du mois d’octobre 2026, la Ville de Villeparisis 
s’engage dans la lutte contre le cancer du sein à travers un 
dispositif complet alliant prévention médicale, 
accompagnement bien-être, actions pédagogiques et 
événements sportifs solidaires. Temps fort de cette 
mobilisation, la 6ᵉ édition de la course et marche « La 
Villeparisienne » se tiendra le samedi 10 octobre au départ du 
complexe sportif des Petits Marais, avec cette année 
l’organisation d’un village santé tandis que la sensibilisation 
s'étendra aux scolaires dès mardi 6 octobre au stade des Petits-
Marais. 

La Villeparisienne 2026 : un parcours unique de 8 km au profit 
de l'Association vaincre le cancer solidairement (AVACS),   

Pour sa 6ᵉ édition organisée le samedi 10 octobre 2026 à partir de 
9h30, la course et marche solidaire « La Villeparisienne » adopte un format repensé. Le départ 
groupé sera donné vers 10h depuis le complexe sportif des Petits Marais, avec une zone réservée 
aux coureurs à l'avant et aux marcheurs à l'arrière. Afin d'accentuer la dynamique collective, de 
renforcer la lisibilité de l'événement et de simplifier son encadrement, le parcours est le même sur 
une distance de 8 km.  
Comme l'année dernière, une délégation de 15 personnes venues de Wathlingen, ville jumelle 
allemande de Villeparisis, sera présente pour participer à ce temps solidaire et courir aux côtés 
des habitants. 
 
Échauffement festif et ambiance musicale : Comme chaque année, la séance d'échauffement 
collectif et dynamique précédant le départ sera animée par l'association Everstrongher. Les 
élèves et professeurs du Conservatoire de musique et de danse de Villeparisis assureront 
quant à eux l'accompagnement musical tout au long du parcours. 
 
L’ensemble des dons récoltés par la Ville via les inscriptions sera reversé cette année à 
l'Association vaincre le cancer solidairement (AVACS), dont les membres seront présents 
pour courir et échanger avec le public. L'encadrement sera assuré par les agents municipaux, les 
bénévoles et les associations villeparisiennes partenaires dont MACADAM, Villepa rando, Dhuys 
rando, USMV Triathlon pour la signalisation.  
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L'événement bénéficie également du fort engagement d'acteurs économiques du territoire : le 
centre E.Leclerc Villeparisis finance la totalité des t-shirts fournis aux participants, tandis que les 
groupes Clamens et STPS apportent leur concours à l'événement au titre du mécénat. 

Nouveauté 2026 : un village santé préventif et festif  

Nouveauté majeure de cette édition 2026, un village santé s'installera au stade des Petits Marais 
le jour de La Villeparisienne pour proposer au public un accompagnement global autour de la 
prévention et du bien-être. 
L'animation du village a été confiée à l'association DTU, qui assurera la présentation des 
différents stands et l'ambiance générale en étroite collaboration avec un DJ. Pour donner de la 
voix et du sens à ce rassemblement, des femmes viendront également lire au micro des 
témoignages et discours de sensibilisation sur le cancer du sein. Le village sera structuré autour 
d'ateliers interactifs et de professionnels mobilisés : 
 

• Activité physique et bien-être : cours de yoga et coaching sportif. 
• Soins de support et santé : consultations et conseils en ostéopathie. 
• Nutrition et équilibre : ateliers et conseils nutritionnels. 

L'espace sera balisé par une signalétique de prévention forte déclinant des messages simples et 
incitatifs : « Prévention & dépistage », « Prendre soin de ma santé », « Bouger pour ma santé », « 
Je prends soin de moi » et « Manger pour sa santé ». 

Sensibiliser les futurs citoyens : la 5ᵉ édition d'Octobre rose scolaire 

Le mardi 6 octobre 2026, le stade des Petits-Marais accueillera la 5ᵉ édition d'Octobre rose 
scolaire. Organisé en lien avec la circonscription de l'Éducation nationale, cet événement 
rassemble les élèves des écoles élémentaires de la commune, du CE1 au CM2. Chaque enfant 
est invité à participer vêtu de rose, apportant un soutien symbolique à la cause, tout en 
promouvant la pratique sportive inclusive et l'engagement citoyen dès le plus jeune âge.  

Dépistage et prévention : un bus de santé  

Parce que la détection précoce d'un cancer du sein permet une prise en charge optimisée et 
réduit considérablement les séquelles liées aux traitements, la municipalité renforce son offre de 
prévention. En collaboration avec la Communauté d'agglomération Roissy Pays de France, 
l'association Le Bus de la Santé déploiera deux véhicules d'information et d'examen :  

• Un bus médicalisé : dédié aux examens de dépistage (mammographies et échographies) 
à destination prioritaire des femmes de 50 ans et plus, ou dès 40 ans pour les personnes à 
risques (actes pris en charge sur présentation du numéro de Sécurité sociale).  

• Un bus de sensibilisation : dédié aux ateliers pratiques de démonstration à 
l'autopalpation sur bustes en silicone et aux échanges informatifs, en lien avec des 
associations spécialisées comme Chez Rose Horizon Cancer. 

Informations pratiques 

• Dates : Samedi 10 octobre – 9h / 13h 
• Lieu : Stade de Petits-Marais, 77270 Villeparisis 

À propos du Villeparisis 
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Située en Seine-et-Marne, la Ville de Villeparisis mène une politique active et résolue de santé 
publique, d'engagement citoyen et de développement de la pratique sportive pour tous. Convaincue 
que le sport constitue un levier essentiel de prévention en santé, d’inclusion sociale et de bien-être 
au quotidien, la municipalité encourage l'activité physique à tous les âges de la vie. Elle s'appuie 
sur la modernisation de ses équipements sportifs de proximité, l'accompagnement dynamique du 
tissu associatif local et l'organisation de rendez-vous populaires et accessibles à l'ensemble des 
Villeparisiens.  

Focus  

Basée en Seine-et-Marne, l'Association vaincre le cancer solidairement (AVACS) accompagne 
les personnes touchées par le cancer ainsi que leurs proches. L'association propose un soutien 
psychologique personnalisé, des soins de support adaptés (activité physique adaptée, socio-
esthétique, sophrologie, conseils en nutrition) et participe activement aux actions de sensibilisation 
au dépistage précoce. Les fonds collectés financeront directement ses ateliers et 
accompagnements de proximité. 
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