HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L%

AB

(=& Produit Label Rouge
72

AIENU

LUNDI

Taboulé P

Carottes HVE rapées
vinaigrette

Paté de Volaille sans
porc

Salade de riz tomates
mais vinaigrette

MERCREDI

Pasteque

Salade de pates
vinaigrette et pesto

VILLEPARISIS

Semaine du 26/05 au 01/06

VENDREDI

Tomate a croquer

Betteraves vinaigrette

Jambon de dinde

Boulettes d'agneau

Saucisse sauce rougail

Poisson meuniere MSC

quartier HVE

alacréme

persillade sauce tomate HVE nature
Emincé de pois et blé a m Falafels de pois chiche m Saucisse vegetﬁale
la tomate sauce rougail
. L N i 1é LY o .
Ratatouille BIO AB avarin SIeO cgumes AB Riz créole Tortis
Pommes vapeur Semoule HVE Epinards branche HVE

Salsa de légumes

Gouda AOP

Camembert

Petit suisse sucré

Tartare ail et fines
herbes

Tomme noire

Cantadou

Petit cotentin Ail et
Fines herbes

Fromage blanc sucré

(™

AB

Flan nappé caramel
BIO

Fruit frais BIO

Barre bretonne

Cocktail de fruits

Fruit frais

Créme dessert café

Pain / Micropain doux
Fruit

Emmental

Moelleux amande

Purée de pommes

Lait

Pain au lait pépites de
chocolat

Compote

Lait chocolat

Cake marbré

Fruit

Yaourt nature et

dosette de sucre

Produit issu de I'agriculture biologique

r s Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L%

AB

(=& Produit Label Rouge
72

AIENU

LUNDI

CEuf dur mayonnaise

Salade de céléri
arlequin

Betteraves vinaigrette

Terrine de poisson
sauce citron

MERCREDI

Médaillon de surimi
mayonnaise

Carottes rapées
vinaigrette

VILLEPARISIS

Semaine du 02/06 au 08/06

Melon d'eau vert ou jaune

VENDREDI

Tomates BIO [
vinaigrette AB
Taboulé m

Boulettes de veau
sauce romarin

Boulettes de blé fagon
thai

Poulet roti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Pavé de poisson blanc
MSC sauce pesto

Lasagnes bolognaises
VBF

Lasagnes ricotta
épinards

Pates Napolitaine de
légumes et fromage BIO

Marmite de poisson
MSC sauce créeme

(¥

AB

Haricots verts BIO
provencale

Boulgour

Frites au four

Salade verte

PLAT COMPLET

Epinards créme et
pommes vapeur

Riz a la tomate

Camembert BIO AE' Petit suisse sucré Emmental carré dr‘]isrszset fines Chantaillou
Cantadou Brie pointe Vache qui rit Edam BGche;Tt]t;:;gzhévre
Mousse Ic:i;)colat au Fruit frais BIO Fruit frais Compote de pommes HVE Gateau au yaourt W
Eclair vanille Tarte au chocolat
Madeleines Pain Moelleux citron Biscuit fourré chocolat Barre bretonne
Fruit Compote Fruit Jus Multifruit Fruit
Yaourt sucré Petit moulé Fromage blanc sucré Yaourt sucré

Fromage blanc sucré

Produit issu de I'agriculture biologique

r s Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=& Produit Label Rouge
72

AIENU

LUNDI

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Pasteque

MERCREDI

Tomates vinaigrette

Salade de pois chiches
a l'orientale

Crépe au fromage

VILLEPARISIS

Semaine du 09/06 au 15/06

VENDREDI

Concombre vinaigrette

Salade sojanade

Galette de pois chiches L ..

BIO AB

RO6ti de dinde FR au jus

Bouchée forestiére

Merguez sauce barbecue

Saucisses knack végétale

Colin pané MSC

Ratatouille

Semoule HVE

Riz nature

Haricots verts

Blé pilaf

Choux fleurs HVE persillés

Purée de courgettes

Carottes vichy

(™

AB

Brie pointe BIO

Petit suisse sucré

Tomme noire

Fondu président

Petit moulé

Fromage blanc sucré

Fraidou

Saint paulin

Compote de pommes

a0 a8

Fruit frais

Flan nappé caramel

Fruit frais

Compote pomme fraise

Beignet abricot

Pain / Barre de
chocolat

Fruit

Lait

Biscuit fourré chocolat

Purée de poire sans
sucre

Yaourt sucré

Pain / Camembert

Purée de pommes

Madeleines

Fruit

Yaourt a boire

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

r s Plat contenant du porc

&/ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

[4]3]

AIENU

LUNDI

CEuf dur mayonnaise

Emincé bicolore

Pasteque

Saucisson ail

Salade de lentilles
boulgour nature

MERCREDI

| |

VILLEPARISIS

Semaine du 16/06 au 22/06

Ensalada tomate y queso

Salade de quinoa

VENDREDI

Pizza au fromage

Couscous BIO

Emincé de poulet

Pilons de poulet

Légumes couscous

Haricots blancs a la

quartier HVE

Salade verte

= )
végétarien aux pois 4|34l Id | |Cordon bleu de volaille NOUVELLE NOUVELLE AGRICULTURE Bra”dadfﬂgz poisson
chiches AGRICULTURE au jus tex mex
Croustillant fromager m Tarte au chévre et m Chili Végétarien aux
g emmental haricots rouges
Semoule HVE Ratatouille Pommes vapeur Riz nature Plat complet

Salsa de légumes

tomate
Camembert Vache picon Saint paulin Chantaillou Saint nectaire
. . ‘- Blchette de chévre
Petit moulé Gouda Fondu président Y ) v Cantadou
mélange

. . Créme dessert vanille L Compote pomme . . L
Fruit frais BIO AB fraise Churros au chocolat Fruit frais BIO AB

Barre bretonne Fruit frais Compote

Barre bretonne

Purée de pomme fraise
sans sucre

Yaourt sucré

Moelleux amande

Purée de pommes

Lait

Pain / Barre de
chocolat

Fruit

Yaourt sucré

Pain

Fruit

Saint nectaire

Pain / Confiture

Compote

Yaourt a boire

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

|7 Plat contenant du porc

f‘ﬂ,’f Préparé dans notre cuisine

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
ALY

’

Code a saisir : VILLEPA

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

[4]3]

AIENU

LUNDI

Carottes rapées et
mais vinaigrette

Lentilles vinaigrette

Concombre HVE
bulgare

Betteraves HVE
vinaigrette

MERCREDI

Pasteque

Rillettes de maquereau

VILLEPARISIS

Semaine du 23/06 au 29/06

Melon

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise

Tomates vinaigrette

Saucisse de Toulouse
BIO

Saucisse de volaille
nature

Lasagne de légumes

Jambon blanc HVE
froid

Jambon de dinde froid

Poulet paélla NOUVELLE
AGRICULTURE

Paélla végétarienne (plat
complet)

Colombo de poisson

Purée de pommes de

Salade de pommes de

Riz paélla végétarien sans

Duo de carottes et

Petit suisse sucré

g% Produit Label Rouge
f
i

sans sucre

Lait

sucre

Fromage blanc sucré

PLAT COMPLET t f
terre ferre a(;(?n porc pommes de terre HVE
piemontaise
Courgettes sautées Poélée de légumes Semoule HVE
. . . L . L
Brie pointe Cantadou Yaourt sucré BIO AB Gouda Croc'lait BIO AB
) ' 5 d'as ail et fi )
Fraidou Yaourt sucré Chanteneige Carré d'as ail et fines Yaourt sucré
herbes
. . . ) ) L Salade de fruits 7 . . v,
4 a
Liégeois vanille Fruit frais BIO exotiques Far breton 7 Fruit frais BIO AB
Fruit frais Compotg pomme Fruit frais Compote de pommes
fraise HVE
Madeleines Pate a tartiner / Pain Moelleux citron Barre bretonne Pain
Fruit Purée de pomme fraise Purée de péche sans Compote Fruit

Lait chocolat

Tomme noire

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

|7 Plat contenant du porc

f‘ﬂ,’f Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=& Produit Label Rouge
72

AIENU

LUNDI

A

AB

Céleri BIO rémoulade

Salade de haricots
blancs au basilic

Betteraves

MERCREDI

Radis beurre

Concombre bulgare

Melon HVE

Paté de Volaille

VILLEPARISIS

Semaine du 30/06 au 06/07

VENDREDI

A

AB

Pasteque BIO

Raviolis au boeuf

Paupiette de veau aux

Sauté de dinde au jus

Beignets au calamar

Sandwich emmental

petits oignons nature crudités
Raviolis aux légumes m Dhal de lentilles Falafels de pois chiche m
o , . L .
Plat complet Riz créole Courgettes sautées Ratatouille BIO AB Chips

Cake marbré

Riz au lait

Poélée paysanne Semoule HVE Pommes vapeur quartier
Camembert BIO AE' Vache qui rit Cantadou Tomme noire Carré dr']aesrszset fines
Petit moulé Camembert Petit suisse sucré Petit suisse sucré
Fruit frais BIO AE' Compote de pomme Cakihiécflt:ts de Yaourt aromatisé BIO AE' Eclair vanille

Moelleux chocolat

Purée de pommes

Yaourt velouté aux
fruits

Pain / Confiture
Abricot

Compote

Lait

Biscuit fourré chocolat

Fruit

Yaourt a boire

Pain / Barre de chocolat

Jus d'orange

Yaourt aromatisé

Carré abricot

Fruit

Petit suisse sucré

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

r s Plat contenant du porc

&/ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




