VILLEPARISIS

&\QE N U Semaine du 27/10 au 02/11

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

Salade verte, mais,
persil et vinaigrette

(%
Coleslaw BIO 4B CEuf dur mayonnaise Betteraves HVE

vinaigrette

Brocolis creme de
curry

Velouté de potiron

Choux rouges BIO [

vinaigrette AB

Emincé bicolore

Pilon de poulet

NOUVELLE Croustillant fromager m sauté de volaille a Coquillettes bolognaises Crogue monsieur au
AGRICULTURE au & |'estragon q J porc
paprika
. . Marmite de poisson
. . Gratind llett .
Rostis de l[égumes Tarte au fromage ratin ge coquifiettes au MSC tomates cerise
CILE)S épinards
| i 3 |
Haricots verts BIO AB Purée de carottes Harlcotstglrzr;;:: BlOala AB PLAT COMPLET Tortis

Jus Multifruit

Vache qui rit

Compote

Lait

Pate a tartiner / Pain

Jus d'orange

Fromage blanc sucré

Moelleux nature

Fruit

Lait chocolat

Blé pilaf Lentilles Julienne de légumes Brunois:afjrljgumes
Yaourt sucré BIO Tomme noire Mimolette Yaourt aromatisé BIO AE’ Tartar:ea;Lleest fines
Petit suisse aux fruits Gouda Cantal Fromage blanc sucré Fondu président
Compote Fruit frais BIO Fruit frais BIO Camtt:aianlzlzrange % Cgscr?cig(tesBsgt AE’
Fruit frais Cocktail de fruits Compote Creme delesgrt vanille AE’
Pain Petit beurre biscuit Gelée de groseille /

Pain

Fruit

Petit suisse aux fruits

(=% Produit Label Rouge
72

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

[ Plat contenant du porc

m Plat végétarien

’

w Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L%

AB

(=& Produit Label Rouge
72

@JENU

LUNDI

Carottes rapées HVE au
cumin Vinaigrette

Chou blanc
mayonnaise

Haricots verts et mais
BIO vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

MERCREDI

Crépe au fromage

VILLEPARISIS

Semaine du 03/11 au 09/11

Terrine de poisson

Salami

VENDREDI

A

AB

Velouté de légumes
variés BIO

Poireaux vinaigrette

Lasagne au saumon

ROti de boeuf sauce
poivrade

Croustillant fromager

Gratin de poisson
dieppoise

Poulet roti nature

Nugget's de blé

Paupiette de veau
sauce barbecue

Pépites de poisson
MSC aux 3 céréales

=4 |2

|3

herbes

. . L L . Jeunes carottes aux
Salade verte Petits pois BIO Riz créole BIO AB Ratatouille BIO L
épices
Poélée de l[égumes aux Pommes vapeur
Farfalles R Boulgour .
feves quartier
Rondelé Yaourt sucré BIO AB Saint paulin Mimolette Yaourt aromatisé
Tartare ail et fines - . .
Petit suisse aux fruits Camembert Edam Fromage blanc sucré

Flan nappé caramel

Fruit frais BIO

D
Co¢

Poire au sirop

o

AB

Fruit frais BIO

Cake au citron '?/

Compote Fruit frais Cocktail de fruits
. L Pain /B . e
Petit beurre biscuit ain / Barre de Cookies Jus d'orange Carré fraise
chocolat
Fruit frais Jus de pomme Compote Pain / Emmental Fruit frais
Lait Yaourt sucré Petit suisse aux fruits

Lait chocolat

Produit issu de I'agriculture biologique

“| Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




/ 1 VILLEPARISIS
Convi \/@ d\gE N U | semainedu10/11au16/11 |

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison r s Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

2

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique 4{,- Préparé dans notre cuisine Vous SOUHA!TENT
AB W UN BON APPETIT !
g;‘@ Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : .

v www.clicetmiam.fr Code a saisir : VILLEPA

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



/ 1 VILLEPARISIS
COﬂVI\/@ @\QE N U | Semainedul7/11au23/11 |

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison r s Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

2

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique 4{,- Préparé dans notre cuisine Vous SOUHA!TENT
AB W UN BON APPETIT !
g;‘@ Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : .

v www.clicetmiam.fr Code a saisir : VILLEPA

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



/ l VILLEPARISIS
COﬂVI\/@ d\gE N U Semaine du 24/11 au 30/11

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison r s Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

2

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique 4{,- Préparé dans notre cuisine Vous SOUHA!TENT
AB W UN BON APPETIT !
g;‘@ Produit Label Rouge Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : .

v www.clicetmiam.fr Code a saisir : VILLEPA

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



