VILLEPARISIS

Sorties séniors

Année 2025

Le service animation séniors propose toute I'année des sorties. Découvrez le programme pour I'année 2025 !

Février

Les coulisses du Stade Roland Garros (75)
e Jeudi 27 février | 11h40-19h

En véritable privilégié, vous marcherez dans les pas des plus grands champions qui ont marqué I’histoire du tournoi
de Roland-Garros, de Yannick Noah a Steffi Graf. Dans les coulisses du stade, vous passerez de la frénésie des salles
de presse aux derniers instants de concentration des joueurs dans les vestiaires. Ce sont autant de décors insolites

que d'atmosphéres uniques dont vous ferez I'expérience lors de cette visite guidée exclusive.

Mars

Journée a Sucy-en-Brie du Chateau au Fort (94)
e Mardi 11 mars | 7h30-19h

Construit au XVlle siecle par les artistes qui ont faconné Vaux-le-Vicomte et Versailles, le chateau de Sucy offre des
merveilles de peintures et de sculptures dans un écrin de pierres. Aujourd’hui monument historique, ce fleuron de
I’architecture vous accueille pour découvrir sa riche histoire. Vous déjeunerez dans un restaurant de Sucy-en-Brie.
L'apreés-midi, vous partirez a la découverte du Fort de Sucy-en-Brie, un édifice militaire du XIXe siecle.

Avril

L'Isle-Adam, ville parc au bord de lI'eau (95)
e Jeudi 24 avril | 7h30-18h30

A la découverte de I'lsle-Adam, ville qualifiée de paradis terrestre selon Balzac, profitez le temps d'une journée pour
découvrir la terre d’accueil de nombreux artistes. L'Isle-Adam a gagné ses lettres de noblesses a travers des
résidents prestigieux : Jean Honoré Fragonnard, Léon Fort, Honoré de Balzac ou encore Jules Dupré. Vous
déjeunerez dans un restaurant des bords de I'Oise. L'aprés-midi, vous visiterez le Pavillon Chinois classé monument
historique niché dans un écrin de verdure qui vous livrera tous ses secrets.

Les coulisses de 'UNESCO (75)
e Mercredi 30 avril | 11h40-18h30

Que vous soyez intéressés par les missions de I'UNESCO, férus d'art et d’architecture, ou tout simplement désireux



de connaftre le bon fonctionnement de cette organisation au service de la paix, cette visite insolite au cceur de Paris
saura éveiller votre curiosité et vous enthousiasmer.

Mai

Sur les traces du Baron Haussmann (75)
e Mercredi 7 mai | 7h-19h30

Dans les années 1850 et en moins de 20 ans, Haussmann modifie en profondeur le visage de la capitale. Lors de
votre balade, vous découvrirez I'histoire de la transformation de la ville de Paris. Vous déjeunerez dans un
restaurant de la capitale. L'aprés-midi, vous visiterez I'Opéra Garnier, ou vous emprunterez le grand escalier pour
découvrir la somptueuse nef haute de 30 meétres et batie en marbre de plusieurs couleurs. La visite se poursuivra
par le foyer, la salle de spectacle, le salon du glacier...

Musée national de la voiture (60)
e Mardi 20 mai | 12h10-17h30

Musée unique en France, le musée National de la voiture préserve des véhicules hippomobiles d’exception des
XVllle et XIXe siecles, attelés notamment pour les rois, les empereurs, les princes ou les présidents de la république,
ainsi que d’étonnantes limousines a moteur des années 1910.

Juin
Balade médiévale a Sens (60)
e Jeudi 26 juin | 6h40-20h30

Vous commencerez votre journée par une balade bucolique dans le vaste ilot de verdure du Parc du Moulin a Tan.
Vous continuerez par une balade commentée a la découverte de I'histoire et des secrets de la Cité de Brennus,
vainqueur de Rome. Vous déjeunerez dans un restaurant de la ville. L'aprés-midi, vous partirez visiter la cité de
Villeneuve-sur-Yonne, ol vous découvrirez de belles demeures des XVlle et XVllle siécles et ses portes fortifiées.
Vous irez ensuite visiter Joigny, labellisée « ville d’Art et d’Histoire » et es maisons a pans de bois, ses rues
pittoresques, son palais et son vignoble issu du cépage pinot noir.

Juillet

Ciné-balade le long du canal de I'Ourcq (75)
e Lundi 28 juillet | 11h40-19h

La balade débutera au bassin de la Villette avec le film "Zéro de conduite" avec quelques répliques culte du cinéma
francais inscrites sur les facades du cinéma. Puis, le long du canal de I’'Ourcq jusqu’au parc de la Villette, vous
retrouverez les lieux de tournage de nombreux films, notamment des classiques de Marcel Carné et Jacques Prévert
pour lesquels certains décors subsistent.

Aot
Découverte des incontournables de Meaux (77)
e Mercredi 6 ao(t | 8h50-19h

Vous partirez a la découverte du musée de la Grande Guerre, accompagné de votre guide olu vous découvrirez pres
de 50 000 objets, uniformes et véhicules de guerre. Vous déjeunerez dans un restaurant traditionnel de Meaux.
L'apres-midi, vous ferez une visite guidée de la cité épiscopale de Meaux olu vous voyagerez dans le temps et
découvrirez la majestueuse cathédrale-basilique Saint-Etienne et le magnifique jardin Bossuet. Pour finir cette belle
journée, vous visiterez la Maison du Brie de Meaux.

Septembre

Nemours, le charme médiéval (77)

e Mardi 16 septembre | 7h10-19h



Découvrez avec votre guide la ville de Nemours, charmante cité médiévale enserrée par les eaux du Loing qui invite
a déambuler a travers son centre historique. Vous déjeunerez dans un restaurant de la ville. L'aprés-midi, le temps
d’une balade en Tacot des Lacs, laissez-vous tranquillement conduire a bord d’un authentique train de collection a
travers forét, lacs et rivieres.

Octobre

Saint-Jean et Léon de Beauregard : histoires de familles (91)
e Mardi 21 octobre | 7h10-19h

Visite guidée du Domaine de Saint-Jean de Beauregard, classé monument historique. Cette demeure familiale
vivante et chaleureuse a conservé intact son environnement du XVlle siecle. Vous déjeunerez dans un restaurant a
Saclay. L'apres-midi, vous visiterez la maison Léon Blum ol vous découvrirez sa carriére en tant qu’homme politique
célebre.

Décembre

Déjeuner spectacle au P'tit Baltar a Nesle (80)
e Mercredi 17 décembre | 7h10-20h30

En route vers Péronne pour une visite commentée de la ville. Découvrez les richesses culturelles et naturelles de la
cité péronnaise et des principaux monuments : le Chateau, ses remparts, ses étangs, son histoire. Vous participerez
a un déjeuner spectacle au P’tit Baltar : un repas dansant avec I'orchestre et la troupe d’artistes qui vous
étonneront durant les trois parties du spectacle.

Infos pratiques
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Le service animation séniors, vous informe du changement de lieu pour les inscriptions des sorties qui se déroulent
une fois par mois. Désormais les inscriptions se feront a la salle polyvalente de la Maison pour Tous Jacques
Marguin, située au 3 chemin de la couronne a Villeparisis. Les prochaines dates d'inscriptions seront le
dimanche 6 avril, le samedi 3 juin, le mardi ler juillet, le mardi 5 ao(t, le mardi 2 septembre, le mardi 14 octobre et
le mardi 4 novembre 2025.

Documents
Guide des activités, animations & voyages seniors 2025
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