
Le	triathlon	club	de	Villeparisis

Créé	en	1996,	le	13	novembre	plus	précisément,	par	une	bande	de	copains	suite	à	la	fermeture	du	club	de	natation
de	Villeparisis,	le	triathlon	club	de	Villeparisis	compte	à	peine	10	licenciés	à	l’époque.	Aujourd’hui,	le	club	en	compte
46.	Le	triathlon	est	composé	de	trois	disciplines	:	la	natation,	le	cyclisme	et	la	course	à	pied.	Il	est	donc	difficile	de
trouver	des	créneaux	d’entraînements.	Mais	pour	cela,	le	club	dispose	de	deux	séances	à	la	piscine	municipale	et	le
reste	du	temps,	les	athlètes	s’entraînent	en	autonomie	:	«	Le	club	n’oblige	à	rien.	»	nous	dit	le	président,	Loïc
Roullier.	Et	ce	qui	est	sûr,	c’est	que	ce	fonctionnement	paye.	Les	athlètes	participent	régulièrement	aux	plus
grandes	courses	organisées	sur	le	territoire	(avec	des	très	bonnes	performances).	Dernièrement,	un	licencié	du	club
a	même	participé	à	la	célèbre	course	"IronMan"	(3,8	km	de	natation,	180km	de	vélo,	42.2km	de	course	à	pied)	qu’il
a	terminé	en	11h	:	«	En	tant	que	président,	je	suis	très	fier	que	des	athlètes	se	présentent	à	des	épreuves	dures.	»
poursuit	Loïc.

	

Un	club	qui	promeut	le	parasport

En	plus	de	vouloir	développer	le	triathlon	sur	le	sol	villeparisien,	le	triathlon	club	de	Villeparisis	souhaite	donner
accès	aux	personnes	en	situation	de	handicap.	Depuis	trois	ans	maintenant,	le	club	est	référencé	par	la	fédération
sur	le	handicap.	À	la	piscine,	il	existe	un	accès	aux	normes	handicap.	Le	président	s’est	formé	sur	les	trois
disciplines	pour	accueillir	les	personnes	en	situation	de	handicap	:	«	Chaque	année,	on	espère	accueillir	des
parasportifs	».	Si	vous	souhaitez	dépasser	vos	limites,	n’hésitez	pas	à	rejoindre	le	club	!

Contact

Triathlon	club	de	Villeparisis

bureautcv77@gmail.com	

06	81	41	59	13
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