
Macadam	77	vous	guide	vers	le	chemin	de	la
marche	et	de	la	course
Créée	en	1984,	Macadam	77	est	une	association	de	marche	nordique	et	de	course	à	pied.

Présente	à	Villeparisis	depuis	plus	de	40	ans,	Macadam	77,	créée	par	quatre	coureurs,	compte	aujourd’hui	80
adhérents.	Aussi	bien	des	femmes	que	des	hommes.	L’association	s’	est	élargie	il	y	a	maintenant	10	ans	en
proposant	de	la	marche	nordique.	De	la	marche	avec	des	bâtons.	

Le	principe	de	l’association	repose	sur	le	fait	de	s’	entrainer	en	pleine	nature	tout	en	fédérant	une	cohésion	entre
adhérents	:	«	Avec	la	fête	du	club,	un	voyage	organisé	avec	les	adhérents,	le	maître-mot,	c’	est	le	partage	et	la
convivialité	»,	nous	précise	Stéphane	Florent,	président	de	l’association.	Bien	que	ce	ne	soit	pas	l’objectif	principal,
les	adhérents	ont	la	possibilité	de	participer	à	15	à	20	compétitions	par	an.	Des	épreuves	de	10	km,	des	semi-
marathons	et	même	des	marathons.

Avec	sa	course,	le	Villepa’trail,	qui	aura	lieu	le	15	juin,	l’association	espère	réunir	300	à	400	participants	afin	de	se
faire	connaître	un	peu	plus	!

Liens	utiles
Macadam.com

https://villeparisis.fr/associations/macadam-77-marche-nordique-course-pied
https://xn--villepatrail-y39f/
https://www.macadam77.com/

