
Soutenir	la	parentalité	pour	le	bon	développement
des	enfants
Qu’est-ce	que	la	parentalité	?	La	parentalité	apparaît	quand	l'enfant	naît.	Le	terme	de	parentalité	est	apparu	dans
les	années	50,	il	signifie	qu’on	se	construit	en	tant	que	parent.	Il	désigne	le	lien	entre	l’adulte	(homme	ou	femme)
et	l’enfant	et	l’ensemble	des	façons	d’agir	et	de	vivre	le	fait	d’être	parent.	La	parentalité	comprend	la	dimension
matérielle,	psychologique,	morale,	culturelle	et	sociale	de	la	fonction	parentale.	À	Villeparisis,	des	ateliers,
des	spectacles,	des	structures	sont	mis	en	place	pour	accompagner	les	parents	et	aider	les	jeunes	enfants	à	se
développer

Les	parents	accompagnés	par	la	Maison	des	droits

À	Villeparisis,	la	Maison	des	droits	accompagne	les	familles	dans	toutes	leurs	démarches	administratives,	telles	que
les	démarches	en	ligne	ou	papier	avec	les	réservations	aux	temps	périscolaires	et	extra-scolaires,	les	démarches
liées	à	la	scolarité,	toutes	les	démarches	liées	à	la	CAF,	la	déclaration	de	congé	maternité,	etc.	Mais	ce	n’est	pas	son
seul	champ	d’action.	Elle	accompagne	également	les	familles	sur	le	plan	social,	avec	un	accompagnement
personnalisé	et	individuel,	en	cas	du	décès	d'un	conjoint	ou	lorsque	des	personnes	en	situation	de
détresse/harcelées	ont	besoin	de	soutien.	En	plus	des	permanences,	la	Maison	des	droits	réalise	des	cafés	des
parents	sur	une	thématique	choisie	par	les	habitants.	Le	principe	est	de	libérer	la	parole	en	faisant	part	de
l’expérience	de	chacun.

Mais	aussi	par	la	Maison	pour	tous

L'association	la	Maison	pour	Tous	(MPT)	réalise	également	des	cafés	parents,	mais	aussi	des	ateliers	parents/enfants
via	les	"mercredis	familles"	ainsi	que	des	sorties	culturelles	et	de	loisirs	dans	le	but	de	ressouder	les	liens
intrafamiliaux.	Les	commissions	familles	organisées	au	centre	social	une	fois	par	trimestre	permettent,	à	travers	les
échanges	d'idées	en	co‑construction,	de	proposer	des	activités	adaptées.	Dans	le	cadre	du	contrat	local
d'accompagnement	à	la	scolarité,	l’objectif	est	de	mettre	les	parents	au	cœur	de	la	scolarité	de	leurs	enfants
en	agissant	en	étroite	collaboration	avec	l'entourage	des	enfants	(enseignants,	parents).	La	MPT	agit	également
auprès	des	familles	qui	ont	besoin	d’un	accompagnement,	telle	qu’une	demande	de	logement,	informer
sur	les	dispositifs	dont	disposent	les	familles	Un	intervenante	réalise	des	ateliers	de	conte	et	d'éveil	musical
deux	foi	par	mois	pour	le	très	jeune	public.	En	partenariat	avec	les	éducatrices	spécialisées	du	DAEE	(dispositif
d'accompagnement	d'enfants	exceptionnels),	la	MPT	propose	également	des	temps	de	partage	et	d'échanges	pour
les	familles	ayant	des	enfants	en	situation	de	handicap.

La	parentalité	développée	par	le	département

Le	Département	de	Seine-et-Marne	a	mis	en	place	un	programme	d’accompagnement	précoce	à	la	parentalité
(PAPP)	dans	le	but	d’accompagner	et	de	soutenir	les	familles	vers	l’épanouissement	de	leurs	jeunes	enfants.	Ce
projet	ouvert	à	tous,	de	l’annonce	de	la	grossesse	au	trois	ans	révolus	de	l’enfant,	organise	des	temps	de	jeux
parents/enfants	et	permet	aux	familles	de	découvrir	leurs	propres	ressources	afin	de	créer	des	liens	bénéfiques	au
développement	de	leur	enfant.	L’objectif	est	de	construire	un	projet	avec	les	familles	correspondant	à	leurs	attentes.
Ces	temps	de	groupe	permettent	également	aux	parents	de	partager	leur	expérience	et	de	s'entraider.	L'équipe	de
professionnelles	spécialisées	dans	la	petite	enfance	peut	également	venir	à	domicile	pour	aider	les	parents	à
trouver	les	clefs	d'une	parentalité	épanouie.

Sensibiliser	le	très	jeune	public	à	la	culture



La	volonté	à	Villeparisis	est	de	développer	la	culture	vers	un	public	jeune	(adolescent,	enfant)	mais	aussi	vers
la	petite	enfance.	L’ouverture	de	la	sensibilité	à	la	culture	se	développe	dès	le	plus	jeune	âge.	C’est	pour	cela	qu’un
temps	fort	a	été	créé	pour	les	enfants	âgés	de	0	à	6	ans.	Le	festival	«	Les	petits	mômes	en	famille	»	a	vu	le	jour	pour
la	première	fois	à	Villeparisis	en	mars	2024.	Cinq	spectacles	et	cinq	ateliers	ont	été	programmés,	avec	notamment
de	la	danse,	des	éveils	sonores,	un	éveil	cinématographique	avec	la	caravane	ensorcelée,	un	atelier	langue	des
signes	parents-enfants,	etc.	Au	total,	578	personnes	étaient	présentes	durant	les	deux	jours	de	ce	festival.	Une
2ème	édition	est	prévue	le	samedi	15	et	le	dimanche	16	mars	(plus	d'infos	p22)	et	sera	étoffée	avec	des	séries	de
deux	spectacles	au	programme	du	temps	fort	pour	les	maternelles.	Dans	la	continuité	et	dans	le	but	de	susciter
l’éveil	de	la	vocation	culturelle,	de	sensibiliser	et	d’initier	à	la	culture,	un	festival	du	film	a	été	offert,	avec	le	soutien
du	pôle	cinéma	de	l’Agglomération	Roissy	Pays	de	France,	pour	la	totalité	des	élèves	de	la	ville	(de	la	petite	section
de	maternelle	à	la	fin	de	l’élémentaire).

Les	établissements	d'accueil	de	la	petite	enfance	à	Villeparisis

La	Ville	dispose	de	cinq	crèches	différentes	sur	le	territoire.	Une	crèche	publique,	deux	crèches	associatives	et	deux
crèches	privées	:	

La	crèche	«	les	bébés	d'Ourcq	»	est	un	multi-accueil	géré	par	l’agglomération	Roissy	Pays	de	France
qui	accueille	16	enfants.
La	crèche	familiale	«	Michelle	Senis	»	et	la	crèche	parentale	«	Les	petits	patoches	»,	sont	deux	crèches
associatives	bénéficiant	de	subvention	de	l’Agglomération	Roissy	Pays	de	France.	

La	crèche	«	Le	Berceau	des	Rois	»	et	la	crèche	«	By	K&L	»	sont	deux	crèches	privées.	

Pour	inscrire	votre	enfant	dans	les	crèches	publiques,	les	démarches	sont	les	suivantes	:	

Il	faut	retirer	un	dossier	de	pré-inscription	sur	le	site	roissypaysdefrance.fr	et	le	déposer	au	Relais	petite
enfance.	Vous	pouvez	effectuer	la	pré-inscription	dès	les	premiers	mois	de	grossesse.
Une	commission	d’admission	au	mode	d’accueil	(CAMA)	se	réunit	par	la	suite	pour	attribuer	les	places
en	septembre.	En	cas	de	réponse	défavorable,	votre	enfant	sera	inscrit	sur	liste	d’attente.

Le	tarif	est	calculé	en	fonction	des	ressources	du	foyer.

Zoom	sur	la	crèche	les	bébés	d'Ourcq

Située	sur	la	place	Wathlingen,	la	crèche	des	bébés	Ourcq	est	une	crèche	gérée	par	l’Agglomération	Roissy	Pays	de
France.	Avec	une	capacité	d’accueil	de	16	enfants,	la	crèche	accueille	les	enfants	à	partir	de	12	mois	et	ce	jusqu’à
l’entrée	à	l’école.	La	crèche	est	composée	d’une	directrice	(infirmière	puéricultrice),	d’une	éducatrice	de	jeunes
enfants,	de	trois	auxiliaires	de	puéricultures,	de	deux	accompagnants	éducatifs	petite	enfance	(AEPE)	et	d’un	agent
technique.	Une	psychologue	est	également	présente,	elle	joue	un	rôle	de	médiateur,	de	conseiller	et	de	soutien,
contribuant	à	l’épanouissement	de	l’enfant	et	à	l’équilibre	familial.	Elle	apporte	aux	parents	des	outils	et	des
conseils	pratiques,	tout	en	veillant	à	leur	bien‑être	psychologique	et	à	celui	de	leur	enfant.

Exemple	d’ateliers	organisés	par	la	crèche	:

Des	goûters	des	parents	offrant	l'opportunité	aux	parents	de	poser	leurs	questions	aux	professionnels.	Les	thèmes
évoqués	sont	souvent	en	lien	avec	le	développement	de	leurs	enfants	et	leurs	compétences	parentales.	

Une	journée	d’immersion	est	proposée	aux	parents	deux	fois	dans	l’année	afin	que	les	parents	puissent
observer	comment	se	déroule	la	journée	de	leur	enfant	et	comment	les	professionnels	s'occupent	de	lui.
Des	réunions	d’accueil	afin	de	présenter	l’ensemble	des	projets	qui	auront	lieu	durant	l’année	à	venir

Les	missions	des	relais	petite	enfance

Guichet	unique	:	Il	permet	de	simplifier	le	parcours	des	parents	et	futurs	parents	en	centralisant	toutes	les
demandes	vers	les	relais	petite	enfance	(RPE)

L’information	et	l’accompagnement	des	familles:	

Informer	et	orienter	vers	les	différents	modes	d’accueil	collectif	et/ou	individuel	en	fonction	de	la	famille	;
Diffusion	du	dossier	d’inscription	et/ou	de	la	liste	des	assistants	maternels	indépendants	agréés;
Accompagner	les	familles	dans	leur	rôle	du	particulier	employeur	d’assistant	maternel	ou	de	garde	à	domicile	;
Soutenir	et	accompagner	la	parentalité.	

L’information	et	l’accompagnement	des	professionnels	de	l’accueil	individuel(assistant	maternel	et
garde	à	domicile)	:	

Offrir	un	lieu	d’information,	de	rencontres	et	d’échanges	pour	les	professionnels;
Un	lieu	d’éveil	pour	les	enfants	de	moins	de	3	ans	;
Un	lieu	de	professionnalisation.

Trucs	et	astuces	pour	réduire	vos	déchets	de	puériculture

Comment	limiter	vos	déchets	générés	par	l’arrivée	d’un	bébé	dans	votre	foyer	?

À	l’achat,	privilégiez	les	produits	recyclés	ou	recyclables,	les	moins	emballés	et	en	grand	format.	Optez	pour



de	la	vaisselle	ou	du	textile	écologique	pour	bébé.
Privilégiez	le	lavable	au	jetable	:	il	existe	des	lingettes	lavables,	alternative	au	coton,	des	bavoirs	et	des
couches	lavables.	Pour	l’achat	de	matériel,	pensez	au	choix	fabuleux	qu’offre	le	marché	de	l’occasion	(internet,
vide-greniers,	dépôts-ventes).	Sachez	que	le	tire‑lait	et	le	pèse‑bébé	peuvent	se	louer	en	pharmacie	!	Et	sinon,
l'allaitement	ne	produit	pas	de	déchet	!

Le	sport	dès	le	plus	jeune	âge

Créé	en	2022	suite	à	une	forte	demande	des	parents,	Ninja	Kids	est	un	atelier	de	sport	dédié	aux	enfants	âgés	entre
3	et	5	ans	qui	se	déroule	une	fois	par	mois.	L’objectif	de	ces	ateliers	est	de	permettre	aux	enfants	de	faire	un
premier	pas	dans	l’activité	sportive	et	de	développer	l’équilibre,	la	motricité	et	la	vivacité.	

En	plus	du	Ninja	Kids,	la	Direction	des	sports	a	mis	en	place	le	«	sport	vacances	»	pendant	les	vacances	scolaires.
Une	semaine	durant	laquelle	les	enfants	ont	la	possibilité	d’essayer	plusieurs	sports	gratuitement.	Dans	la	continuité
de	ce	sport	vacances,	un	créneau	famille	a	également	été	intégré	à	19	h	pour	donner	la	possibilité	aux	parents	de
pratiquer	du	sport	(les	mêmes	que	durant	les	sports	vacances)	avec	leurs	enfants.	Pour	les	enfants	de	moins	de	cinq
ans,	des	ateliers	sont	conçus	afin	qu’ils	puissent	évoluer	ensemble	et	laisser	les	parents	pratiquer.

Stéphanie	Russo	CONSEILLÈRE	DÉLÉGUÉ	PETITE	ENFANCE	ET	ENFANCE	

“	Le	parent	est	le	premier	éducateur	de	l’enfant.	Mais	il	n’y	a	pas	de	mode	d’emploi.	C’est	donc	auprès	de
professionnels	formés	que	les	familles	peuvent	trouver	aide	et	soutien	dans	ce	rôle.	À	Villeparisis,	pour
l’épanouissement	de	l’enfant	nous	proposons	différents	évènements	accessibles	dès	le	plus	jeune	âge	:
qu’ils	soient	culturels,	sportifs	et	aussi	de	jeux	à	la	ludothèque	avec	des	temps	dédiés.	”
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