
Le	Taekwondo	comme	vecteur	de	valeurs
citoyennes
L’	USMV	Taekwondo	participe	en	juillet	2026	au	projet	«	Give	and	Practise	Ambition	Euro6toyenne	»,	un	voyage	qui
vise	à	promouvoir	l’engagement	citoyen	des	jeunes	à	travers	un	échange	international.

Créé	en	2023	par	la	Fédération	française	de	Taekwondo	et	de	disciplines	associées,	le	projet	«	Ambition	citoyenne	»
donne	la	possibilité	aux	professeurs	de	délivrer	14	badges	citoyens	regroupés	autour	de	quatre	valeurs	:	le	respect,
la	solidarité,	l’engagement	et	l’autocritique.	Repris	par	l’USMV	Taekwondo,	ce	projet	citoyen	permet	de	valoriser
les	comportements	et	les	compétences	sociales	développés	par	les	jeunes	sur	et	en	dehors	du	tatami.	C’est	dans
cette	continuité	que	le	club	participera	en	juillet	2026	au	projet	Erasmus	+.

Un	voyage	sur	le	thème	de	la	citoyenneté

Le	projet	Erasmus	+	est	un	voyage	qui	commencera	à	Nevers	et	qui	se	terminera	à	Constanta	en	Roumanie	en
passant	par	l’itinéraire	EuroVelo	6.	Ce	sont	21	jeunes	et	cinq	encadrants	qui	vont	se	déplacer	en	vélo	ou	en	train	et
traverser	trois	villes	(Wathlingen	en	Allemagne,	Budapest	en	Hongrie	et	Vienne	en	Autriche).	Durant	ce	trajet,	les
jeunes	taekwondoïstes	participeront	à	des	visites	de	lieux	culturels,	des	ateliers	de	cohésion,	des	cours	d’arts
martiaux	et	bien	d’autres	activités.	Durant	ce	voyage,	les	Villeparisiens	se	verront	remettre	différents	badges	:	de
solidarité	(pour	l’entraide	durant	le	voyage),	d’engagement	(attribué	à	ceux	qui	ont	participé	à	la	préparation),
d’autocritique	(associé	au	retour	d’expérience	sur	le	voyage).	Ce	projet	Erasmus	+	permettra	donc	aux	jeunes
de	l’USMV	Taekwondo	de	développer	leur	diversité	culturelle,	le	dépassement	de	soi,	l’apprentissage
et	même	de	créer	des	souvenirs	!
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