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Pour aider les personnes faisant face à une situation difficile, un point conseil budget est ouvert au
public à Villeparisis. Le but est d’anticiper le plus tôt possible une situation menant au surendettement
ou de la gérer au mieux quand elle apparaîtra.

Ouverts à tous, les points conseil budget (PCB) proposent des conseils confidentiels, gratuits et
personnalisés de gestion budgétaire. Ils accompagnent les personnes qui souhaitent améliorer la
gestion de leur budget, faire face à une situation financière difficile ou anticiper un changement de
situation familiale ou professionnelle. Ils visent à prévenir le surendettement et à favoriser l'éducation
budgétaire.

Dans la confidentialité des informations, deux conseillères en économie familiale et sociale sont à votre
écoute sur rendez-vous.

Permanences :

Espace Marcel Lecomte - 114 avenue du Général de Gaulle
MPT Jacques Marguin - 3 chemin de la Couronne
LCR Boisparisis - 12 rue des Platanes
Maison des droits - 18 avenue des Chênes

http://www.youtube.com/watch/mt2MpfW1A5I
http://www.youtube.com/watch/Ez1l9a4E4ys
Infos pratiques

Le site Mes questions d'argent annonce le lancement de l'application Pilote Dépenses, anonyme,
gratuite et confidentielle. Elle permet de suivre ses achats au quotidien et de voir à tout moment quel
montant reste disponible jusqu’à la fin de la semaine ou du mois. 26 janvier 2021.

L'Institut national de la consommation met à disposition un simulateur vous permettant de calculer vos
dépenses mensuelles et de les enregistrer sur 12 mois

Prévention et traitement du surendettement - Direction générale du Trésor

Points Conseil Budget - Mes questions d'argent : Portail national de l'éducation économique, budgétaire
et financière

Le site lafinancepourtous.com propose des feuilles de calcul budget sous format de tableau Excel

https://villeparisis.fr/equipement/foyer-marcel-leconte
https://villeparisis.fr/equipement/maison-pour-tous-jacques-marguin
https://villeparisis.fr/equipement/maison-des-droits-jeanne-chauvin
https://www.mesquestionsdargent.fr/budget/faire-mes-comptes/pilote-d%25C3%25A9penses-une-nouvelle-application-mobile-pour-suivre-ses-d%25C3%25A9penses
https://www.inc-conso.fr/content/calculez-votre-budget
https://www.tresor.economie.gouv.fr/banque-assurance-finance/prevention-et-traitement-du-surendettement
https://www.mesquestionsdargent.fr/intervenants-sociaux-et-pcb/point-conseil-budget
https://www.lafinancepourtous.com/pratique/vie-perso/etablir-son-budget/nos-outils-de-gestion-du-budget/
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