VILLEPARISIS

Semaine bleue

Du lundi 5 au samedi 10 octobre

La Semaine bleue est la semaine nationale des retraités et personnes agées avec un but : changer notre regard sur
les afnés, et nos idées recues !
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VILLEPARISIS. Samuine
~— Blaue

Du 5 ou N ectobre 2026

Relions tous les dges
dans des territoires engagés !

PORTES CUVERTES - APRES-MDH FESTIVE

SUHSIMLISATION ALK ARNAQULS - CAFE REMCONTAE-.
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Vendredi 2 octobre - 20h30

Michel Fugain « C’est I’histoire d’une belle histoire ! »

Centre culturel Jacques Prévert
Concert /30 € a 40€

Lundi 5 octobre - 14h / 17h
Portes ouvertes de la Résidence Octave Landry

Rencontre et d'échange pour faire découvrir aux habitants de la commune ou hors communes le cadre de vie idéal
pour les seniors autonomes alliant confort, sécurité et convivialité.

Mardi 6 octobre - 13h / 18h30
Apres-midi festive

Centre culturel Jacques Prévert
Une aprés-midi festive et colorée sur le théme des années 70/80.
Un moment de partage, d'échange et de convivialité.

Les seniors sont invités a s'inscrire auprés du service Animation. Un spectacle d’une heure suivi d'un apres-midi
dansant accompagné d’un goUter.

Tarifs : 8€ pour Villeparisiens / 15€ pour les extérieurs (non prioritaires)

Mercredi 7 octobre - 14h30 / 16h30
Activité intergénérationnelle
Résidence Octave Landry

Un moment de convivialité et d’échange entre génération autour autour d’une activité musicale (Blind test et
karaoké), suivi d'un goUter.

Jeudi 8 octobre - 14h30
Sensibilisation aux arnaques
Résidence Octave Landry

Les seniors sont les plus vulnérables face aux arnaques de par leur santé fragile, de I’adge et de leur perte
d’autonomie. Leur vigilance amoindrie, ils font donc des cibles idéales pour tout type d’arnaques : numériques,
démarchage a domicile... Et tres peu d’entre elles déposent plainte...


https://villeparisis.fr/ccjp/michel-fugain
https://villeparisis.fr/equipement/centre-culturel-jacques-prevert
https://villeparisis.fr/equipement/residence-autonomie-octave-landry
https://villeparisis.fr/equipement/centre-culturel-jacques-prevert
https://villeparisis.fr/equipement/residence-autonomie-octave-landry
https://villeparisis.fr/equipement/residence-autonomie-octave-landry
https://www.amelis-services.com/nos-services/soutien-lautonomie/

Vendredi 9 octobre - 9h30/ 11h

Café rencontre

Maison de la vie associative Micheline Gléveau

Un moment de convivialité et d’échange autour d'un café.

Samedi 10 octobre - 9h / 12h
la Villeparisienne La marche, Stand de Noeuds Rose
Stade des Petits Marais

10€ pour participer a la marche
Inscription en ligne
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https://villeparisis.fr/agenda/cafe-rencontre-des-seniors
https://villeparisis.fr/agenda/la-villeparisienne-la-course-et-la-marche-solidaire
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/agora-citoyenne-semaine-bleue-05-min.jpg?itok=wYAXFv05
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/agora-citoyenne-semaine-bleue-03-min.jpg?itok=4MY5U4o7
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/20241002_160109.jpg?itok=OA2M3a4i
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/geocaching-intergenerationnel-octobre-2024.jpg?itok=tRwvOwnQ
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/semaine-bleue-2024-conference-prevention-des-arnaques-numeriques-18-min.jpg?itok=SKUW7Cqu

Infos pratiques

*Renseignements et inscriptions auprés du service Animation séniors ou a I'accueil de la Résidence
Octave Landry au 01 64 27 98 00.

Retrouvez en images ci-dessous I'édition 2023.


https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/semaine-bleue-2024-conference-prevention-des-arnaques-numeriques-12-min.jpg?itok=kABTbMJl
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/vlp01693-min.jpg?itok=twCWfapA
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/vlp01713-min.jpg?itok=UzIKlVkV
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/vlp01542-min.jpg?itok=HRzwQySb
https://villeparisis.fr/sites/villeparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/vlp01798-2.jpg?itok=EXbXj_AO
https://villeparisis.fr/equipement/service-animation-seniors
https://villeparisis.fr/node/3526
https://villeparisis.fr/node/3526

